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♪…アロマハンドマッサージでリラックス…♪ 

こころのひろば小規模多機能では、昨年 12 月末にア

ロマオイルを使ったハンドマッサージ体験を行いまし

た。優しいラベンダーの香りに包まれて、大勢の利用者

様に喜んで頂けました…★ 

年月を経て、しわしわの手にマッサージをしてもらい

「心が和んだ」「毎日一番使っている手なので、とても

リフレッシュできた」「若返った気分！」「とっても気持

ちいいわ～！」などなど、喜びのご感想も頂けました

(*´∀` *)時代を作ってきた、大切な皆様の手を、お一人

お一人『こころ』を込めてマッサージしました。 

（小規模多機能） 
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＊高島デイ こころ神社へ初詣＊ 

高島デイのご利用者様、皆さんの力を合わせて作った、迫力の大鳥居…【こころ神

社】です！2017年の願いを込めた絵馬も、こ～んなにたくさん集まりました。ま

だまだ増えるかも？今年の干支・酉さん親子に紛れて、よく見ると・・・？違う動物

も隠れていますよ＾＾今年も1年楽しく、笑顔で、そして元気いっぱいに過ごして

頂けるよう、デイサービススタッフも張り切って頑張ります。 

☆今年もよろしくお願い致します★ 

【高島デイサービス】 

                   

 

 

 

 

＊こころのひろば特定 開所式
＊ 

 今年 1月１日から、こころのひろばに、サー

ビス付き高齢者向け住宅から移行する形で、特

定施設入居者生活介護事業所が開所しました。

昨年 12 月 16 日に認可を頂き、同 23 日午前

10時から、ひろば多目的ホールにおいて開所式

を行いました。サ高住の皆さんや、担当職員が

参列する中で、村田事務局長から理事長に「県

の認可証」が手渡され、拍手に包まれました。

「介護度が進んでも、安心して暮らせる『終の

住み家』となるよう、職員と共に作りあげまし

ょう。」と藤澤副理事が挨拶しました。 

【こころのひろば特定】 

 

 

 

 

 

 

 

    

 


